m ENNAKKOTEHTAVAN OHIEET

Kevdan 2024 toinen yhteishaku

Ylempi AMK, Wellness-palveluliiketoiminnan johtaminen

Ohjeet hakijalle:

1. Tayta yhteishaun hakulomake osoitteessa www.opintopolku.fi. Hakuaika on 13.- 27.3.2024.
Hakuaika paattyy haun viimeisena paivana klo 15.00.

2. Tee ennakkotehtava ohjeiden mukaan, kayta tekstinkasittelyohjelmaa; marginaalit 2,
fontti Arial normaali 12, rivivali 1,5.

3. Kirjoita ennakkotehtavdan oma nimesi ja syntymaaikasi.

4. Palauta valmiit ennakkotehtavan tehtavat hakulomakkeelle, tehtdva 1 MP4-muodossa ja teh-
tava 2 pdf-muodossa.

Voit liittda tehtavat hakulomakkeelle hakuaikana, samalla kun taytat hakulomakkeen.

Voit my6s palata hakulomakkeelle myohemmin ja liittaa tehtavat 3.4.2024 klo 15.00 men-
nessa:

» joko kirjautumalla vahvasti tunnistautuneena Oma opintopolku —palveluun
www.opintopolku.fi

» tai klikkaamalla vahvistusviestissa olevaa linkkia. Vahvistusviestin saat sahképos-
tiisi hakulomakkeen tayttamisen jalkeen.

Tehtavien palauttaminen maaraajan jalkeen ei ole mahdollista.

Ennakkotehtavan ohjeet

Ennakkotehtavan maksimipistemaara on 60 pistetta, joka jakautuu 2 tehtavaan. Molemmat tehtavat tulee olla
suoritettuja ja molemmista tehtavista on saatava vahintaan 10 pistettd. Ennakkotehtavasta on saatava yh-
teensa vahintaan 20 pistetta voidakseen tulla valituksi.

Tehtava 1. MOTIVAATIOVIDEO (maks. 30 p., min. 10 p.)

Kuvaa itsestasi video, jossa kasittelet kaikkia annettuja aiheita. Video on ikdan kuin yhteenveto opiskeluval-
miuksistasi ja motivaatiostasi Wellness-palveluliiketoiminnan johtamisen opintoihin.

Videon maksimipituus on nelja (4) minuuttia. Liian pitka video johtaa pistevahennyksiin (-1 piste / alkava 5 s).
Yli 4,5 minuutin videot hylataan ja niiden pistemaara on 0.

Tallenna video MP4-muodossa, muita tiedostomuotoja ei hyvaksyta. Tiedoston suurin sallittu koko on 256 Mt.
Ole tarkka videon keston, tiedostokoon ja tiedostomuodon kanssa.
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Kasittele videossa kaikkia alla olevia aihepiireja:
1. Esittele lyhyesti itsesi. (Nimi, kotipaikka, tyopaikka yms.)
2. Kerro taustastasi ja palveluliiketoiminnan kokemuksestasi seka kuvaa konkreettisesti motivaatiosi juuri tata

tutkintoa kohtaan. Miksi haet juuri nyt tdhan tutkinto-ohjelmaan? Perustele. Tman osion kerrot englannin kie-
lella.

3. Millaista osaamista haluat tdman tutkinnon avulla kehittda? Perustele. Miten tdma tutkinto palvelee ja tukee
henkildkohtaista urasuunnitelmaasi? Perustele.

4. Miten aiot jarjestaa ajankayttosi YAMK-opiskelujen mahdollistamiseksi, mikali tulet valituksi opiskelijaksi
tahan tutkinto-ohjelmaan? Tukeeko tyOnantaja opintoja? Kuvaa konkreettisesti ajanjarjestamista arjessa ja
panostustasi opiskeluun.

Ylemman amk-tutkinnon laajuus on 90 opintopistetta, joka opiskeluajaksi muutettuna vastaa keskimaarin n.
2400 tuntia opiskelijan tyéta noin 2—-3 vuoden aikana. Oman ajankayton suunnittelua ja sitoutumista pitkajan-
teiseen opiskeluun on tarkeaa pohtia jo ennen opintojen aloittamista. (Huomioi vastauksesi konkretisoinnissa
mahdollinen kokemuksesi verkko-opinnoista, viikkotason ajankayttéa, tyo- / vapaa-ajan jarjestelyja yms.)

5. Miksi juuri sinut tulisi valita tdhan tutkinto-ohjelmaan?

Tehtava 2. WELLNESS-LIIKETOIMINNAN PALVELUKONSEPTIN TUNNISTAMINEN (maks. 30 p., min. 10
p.)

Wellness-palveluliikketoiminnan johtaminen —tutkinto-ohjelmassa mm. tulevaisuuden palvelukonseptien tarkas-
telu on opiskelun keskidssa. Palvelukonsepteja tuotetaan asiakastarpeita tunnistaen.

Tehtavanasi on tutustua seuraaviin julkaisuihin:

¢ McKincey & Company: Still feeling good: The US wellness market continues to boom.

o Yhdessa enemman — kestdvaa kasvua ja uudistumista Suomen matkailuun. Suomen Matkai-
lustrategia 2022—-2028 ja toimenpiteet 2022—-2023. (Tyo6- ja elinkeinoministerion julkaisuja.
Yritykset 2022:51)

e Linturi ja Kuusi: Suomen sata uutta mahdollisuutta 2018-2037, sivut 1-53. (Eduskunnan tule-
vaisuusvaliokunnan julkaisu 1/2018)

1. Osoita perehtyneesi edelld mainittuihin artikkeleihin. Mika on artikkeleiden ydinsanoma?

2. Pohdi niiden kautta tulevia muutoksia omassa tydyhteisdssasi, toimintaymparistéssasi, arjessasi, har-
rastuksissasi jne.

3. Esita vahintdan kymmenen asiakastarvetta, jotka muutokset mielestasi synnyttéavat Wellness—liiketoi-
minnassa.

4. Luo analyysisi perusteella kaksi mahdollista tulevaisuuden palveluliiketoimintakonseptia, joissa sovel-
letaan wellness-ndkdkulmaa. Perustele valintasi.
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