OHIJE SYKSY 2026 Sairaanhoitaja, padivatoteutus Microkadun kampus
Vastuuopettajat: Sari Oderhohwo ja Tiina Hirvonen

Ladkehoidon osaamisen naytto

Savoniassa on mahdollisuus osallistua laakehoidon osaamisen nayttoon. Osaamisen naytoélla saat suoritet-
tua Laakehoidon perusteet 5 op opintojakson ja osittain Harjoittelu: Hoitotyon perusteet opintojakson.
Nayttoon osallistuvalta edellytetaan lahihoitajakoulutusta ja osaamista laakehoidosta.

Ladkehoidon osaamisen naytossa opiskelija ndyttaa hallitsevansa ladkehoidon perusteet.
Materiaali on Moodle oppimisymparistdssa, jonne paaset kirjautumaan opintojen alettua. Ladgkehoidon
osaamisen naytto sisaltaa teoriaosuuden, taitondyton ja taitopajan.

Osaamisen naytto toteutetaan Kuopiossa Microkadun kampuksella viikolla 37 tai 38. Kukin opiskelija osal-
listuu yhteen nayttopaivaan. Kaikille opiskelijoille yhteinen infotilaisuus jarjestetaan viikolla 36, jolloin
opettaja vastaa nayttoa koskeviin kysymyksiin keskitetysti. IImoittautuminen osaamisen nayttéihin on info-
tilaisuudessa.

Tutustu ensin opintojaksojen sisaltdihin, jotta pystyt arvioimaan omaa osaamistasi suhteessa naihin.

Ladkehoidon perusteet

Sisalto

- ladkehoidon turvallisuus

- aseptiikka

- ladkehoidon ohjaus

- |ladkehoidon keskeiset kasitteet

- |ladkkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistossa
- |ladkelaskenta

- rokottaminen

Harjoittelu: Hoitotyon perusteet
Ladkehoitoon liittyva sisaltod
-erilaiset laakkeiden antotavat ja ladkelaskenta

Oppikirjat:

e Saano, m. & Taam-Ukkonen, M. 2025. Laakehoidon kasikirja. 9.painos. SanomaPro. Osa I.

e Nikkola, R. ym. Annos oivallusta. 2021. 6. uudistettu painos. SanomaPro Oy. Kertaa lddkelaskennan
perustaidot: desimaaliluvut ja lukujen pyoristaminen, mittayksikot ja niiden muuntaminen, prosent-
tilaskenta, sanallisten tehtavien ratkaisu. Tentissa on ladkkeen annostus-, prosentti- ja infuusioliu-
oksen antonopeus laskuja.
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Osaamisen ndyton osa-alueet:

Teoriaosuus
Ennakkotehtava viikko 36 tehdaan ennen nayttopaivaa
1.Laiteajokortti Ruiskupumput ja infuusioautomaatit, Duodecim Oppiportti

Tentit avoinna EXAMissa 36-37

Suosittelemme tenttien tekemista ennen osaamisen nayttépaivaa
1.Lddkehoidon perusteet teoriatentti arvosana 1-5

2.Lddkehoidon perusteet lddkelaskut hyvaksytty/hylatty

Tehtavat
1.Tiedonhakutehtdvd hyvaksytty/hylatty
2 Verkkokurssi Rokotusosaaminen, Terveysportti, Oppiportti

Taitopaja ndyttopaivana
1.Perusliuoksen letkutus ja antibiootin laimennos

Taitondytt6 nayttépadivana
1.Laakkeiden jakaminen ladkekaapista potilaskohtaisiin annoksiin
2.Ventrogluteaalinen injektio

Tarkeat asiat tiivistetysti:
Ennen opintojen alkamista:
¢ Arvioi realistisesti omaa osaamistasi suhteessa opintojaksojen sisaltoihin.
¢ Jos sinulla on sisaltdjen mukaista osaamista, niin valmistaudu nayttoihin kertaamalla oppimateriaa-
lit.
Opintojen alettua:
e Osallistu orientaatiotunnille ja ilmoittaudu naytt66n/ nayttoihin. Kysy orientaatiotunnilla tarvitta-

essa lisdohjeita opettajalta.
o Palauta tehtavat Moodlen ohjeiden mukaisesti.



