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astuuopettajat: Minna Kainulainen ja Anu Hirvonen

Ladkehoidon osaamisen ndytto

Savoniassa on mahdollisuus osallistua ladkehoidon osaamisen nayttoon. Osaamisen naytolla saat
suoritettua Ladkehoidon perusteet 5 op opintojakson ja osittain Harjoittelu: Hoitotyon perusteet
opintojakson. Nayttdon osallistuvalta edellytetadn lahihoitajan tutkintoa ja osaamista ladkehoidosta.

Ladkehoidon osaamisen naytdssa opiskelija ndyttaa hallitsevansa ladkehoidon perusteet. Materiaali on
Moodle oppimisympéristdssa, jonne paaset kirjautumaan opintojen alettua. Ladkehoidon osaamisen naytto
sisaltaa teoriaosuuden, taitondyton ja taitopajan.

Osaamisen ndytto toteutetaan lisalmessa Haukisaaren kampuksella pe 11.9.2026 (vko 37). Infotilaisuus
osaamisen nadytosta jarjestetaan viikolla 35, jolloin opettaja vastaa nayttda koskeviin kysymyksiin.
Osaamisen ndyttoon ilmoittaudutaan infotilaisuudessa.

Tutustu ensin opintojaksojen sisdltdihin, jotta pystyt arvioimaan omaa osaamistasi suhteessa naihin.

Ladkehoidon perusteet

Sisalto

- |ladkehoidon turvallisuus

- aseptiikka

- |adkehoidon ohjaus

- ladkehoidon keskeiset kasitteet

- ladkkeiden vaiheet ja vaikutukset elimistossa
- ladkelaskenta

- rokottaminen

Harjoittelu: Hoitoty6n perusteet
Ladkehoitoon liittyva sisalto
-erilaiset ladkkeiden antotavat ja ladkelaskenta

Oppikirjat:

e Saano, S. & Taam-Ukkonen, M. 2025. Lddkehoidon kasikirja. 9.painos. SanomaPro. Osa l.

e Nikkola, R. ym. Annos oivallusta. 2021. 6. uudistettu painos. SanomaPro Oy. Kertaa ladkelaskennan
perustaidot: desimaaliluvut ja lukujen pyoristaminen, mittayksikot ja niiden muuntaminen,
prosenttilaskenta sekd sanallisten tehtdvien ratkaisu. Tentissd on lddkkeen annostus-, prosentti- ja
infuusioliuoksen antonopeus laskuja.
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Osaamisen ndayton osa-alueet:

Teoriaosuus
Ennakkotehtdva (ohjeet ja palautusalusta Moodlessa) tehddan ennen nayttopaivaa
1.Laiteajokortti Ruiskupumput ja infuusioautomaatit, Oppiportti

Tentit avoinna tenttijarjestelma EXAMissa viikot 36—-37
Suosittelemme tenttien tekemista ennen osaamisen nayttopaivaa
1.Lddkehoidon perusteet teoriatentti arvosana 1-5

2.Lddkehoidon perusteet lddkelaskut hyvaksytty/hylatty

Tehtavat (ohjeet ja palautusalustat Moodlessa)
1. Tiedonhakutehtdvd hyvaksytty/hylatty
2.Verkkokurssi Rokotusosaaminen, Oppiportti hyvaksytty/hylatty

Taitopaja nayttopdivana
1.Perusliuoksen letkutus ja antibiootin laimennos

Taitonadyttd nayttopaivana
1. Ladkkeiden jakaminen ladkekaapista potilaskohtaisiin annoksiin hyvaksytty/hylatty
2. Ventrogluteaalinen injektio hyvaksytty/hylatty

Tarkeat asiat tiivistetysti:
Ennen opintojen alkamista:

e Arvioi realistisesti omaa osaamistasi suhteessa opintojaksojen sisaltoihin.
e Jos sinulla on sisdltdjen mukaista osaamista, niin valmistaudu nayttoihin kertaamalla
oppimateriaalit.

Opintojen alettua:

e Osallistu infotunnille ja ilmoittaudu nayttéon. Kysy infotunnilla tarvittaessa lisdohjeita
opettajalta.

e Tee ja palauta tehtavat Moodlen ohjeiden mukaisesti.

e Tee tentit.
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