SAVONIA

Fysioterapeutin tutkinto-ohjelman opettajatuutorien tervehdys

Onnittelut opiskelupaikasta!

Olet tehnyt loistavan valinnan ja aloitat opiskelun fysioterapeutiksi. Olemme ryhmasi TF27KM
opettajatuutorit ja tapaamme heti opintojen ensimmaisena paivana. Kevaan aikana pidamme
kanssasi HOPS (=henkilokohtainen opiskelu- ja urasuunnitelma) -keskustelun muun muassa
opiskeluun liittyvista suunnitelmistasi ja tavoitteistasi.

Ensimmainen viikko

Huolehdithan, etta voit osallistua opintojen aloitusviikkoon, jotta opiskelun aloitus on sujuvaa ja
yhteistyd ryhmassasi kaynnistyy hyvin.

Opetusta on ensimmaisella viikolla maanantaista perjantaihin. Aloitusviikolla orientoidutaan
opintoihin seka opiskelukaytant6ihin, tutustutaan omaan ryhmaan seka opettaja- ja
opiskelijatuutoreihin. Lisdksi aloitetaan perus- ja ammattiopintojen opiskelu.

Kevaan 2027 lahiopetusviikot ovat 2, 6, 11, 14, 17.

Ensimmainen lukukausi

Koulutus jarjestetdan monimuotototeutuksena. Ensimmaisen lahiviikon jalkeen sinulla on
opetusta ilmoitettuina lahiviikkoina 1-5 padivana ja osa opetuksesta toteutuu
pienryhmaopetuksena. Oman pienryhmasi saat tietaa aloitusviikolla.

Tarkemmat aikataulut naet lukujarjestyksesta osoitteessa: https://aikataulu.savonia.fi/#/schedule
Hae lukujarjestys ryhmatunnuksellasi, joka on TF27KM.

Yksi lukuvuosi on laajuudeltaan noin 60 opintopistetta ja sen suorittamiseen vaaditaan

keskimdaarin 1600 tunnin tydpanos eli noin 40 tuntia opiskelua viikossa. Tama tarkoittaa sitd, etta
sinun taytyy opiskella itsenaisesti myos lahipaivien vélisina aikoina. Huomioi tama
suunnitellessasi opintojen aikaista aikataulutustasi.

Harjoittelu on keskeinen osa fysioterapiakoulutusta ja harjoittelua on jo ensimmadisen kevaan
aikana. Orientaatioharjoittelu on viikolla 9 ja harjoittelu paivakodissa viikolla 16.

Lampimasti tervetuloa opiskelemaan Savonialle - tammikuussa tavataan!

Opettajatuutorit

Anne-Marika Partanen ja Riikka Sabat

anne-marika.partanen@savonia.fi, puh. 044 785 6782
riikka.sabat@savonia.fi, puh 044 785 5600
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SAVONIA

Opiskelijatuutoreiden tervehdys

Moikka! Mahtavaa, ettad oot padssyt opiskelemaan
Savonialle fysioterapeutiksi. Ma oon Jenna ja tuun
toimimaan teidan ryhman opiskelijatuutorina. Asustelen
Kuopiossa ja opiskelen Savonialla 2. vuotta
fysioterapeutiksi.

Vapaa-ajalla tykkaan urheilla mm. kuntosali, lenkkeily ja
lentopallo eniten, mutta oon in lajissa kuin lajissa. Vietan
aikaa paljon my6s musiikin parissa ja kavereiden kanssa
touhuten vaikka mita. Fysioterapeutti-opinnot on ollut
kylla niin mun juttu ja toivottavasti se tulee olemaan
sunkin juttus! Teilla kaikilla on varmasti alkamassa
tietylla tavalla uusi vaihe elamassa, kun paasitte
opiskelemaan fysioterapeutiksi. On todellakin ok, jos

jannittaa ja mietityttaa, me tuutorit ollaan taalla teita varten. Tulkaa rohkeastl
juttelemaan ja kysymaan mita vaan, me yritetaan jeesaa parhaamme mukaan. Mut
viela paljon onnea opiskelupaikasta ja me nahdaan sit kevaalla <3

Moikka! Ma oon Netta ja toimin teidan ryhmatuutorina.
Opiskelen toista vuotta fysioterapeutiksi. Asun Kuopiossa
mutta suurin osa vapaa-ajasta kuluu kuitenkin mun
kotikaupungissa Jyvaskylassa. Multa 10ytyy pitka
voimistelutausta ja sen takia tykkdankin vapaa-aikaa
kayttaa paljon urheiluun, kuten salilla kdymiseen.
Luonteeltani oon iloinen ja helposti lahestyttava.
Toivoisin, etta ootte tosi pienella kynnykselld meihin
yhteydessa jos jokin mietityttad. Aina saa muutenkin tulla
juttelemaan. lhanaa, etta tuut opiskelemaan
fysioterapiaa. Nahdaan kevaalla <3
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Moikka! Ma olen Valtteri, toisen vuoden
fysioterapeuttiopiskelija ja toimin teidan
ryhmatuutorinanne.

Vapaa-ajallani tykkaan liikkua ja aktiivisesti
pelaan salibandya, mutta myo6s muitakin lajeja
tulee harrasteltua. Tykkdaan myos kayda
katsomassa urheilua paljon paikan paalla ja
Kuopio on siihen mainio kaupunki.

Onnittelut viela opiskelupaikasta, kysykaa
rohkeasti, jos tulee kysyttavaa ja tervetuloa
Kuopijjoon! Nahdaan kevaalla!

Heei mun nimi on Arttu. Opiskelen toista
vuotta fysioterapeutiksi ja olen myods teidan
ryhmatuutori.

Vapaa-ajalla liikun aktiivisesti mm. Salibandyn
ja kuntosalin merkeissa ja talvisin lisaksi
laskettelu. Tykkdaan myos kdyda elokuvissa ja
tietokoneella tulee pelailtua.

Onnea viela kaikille opiskelupaikasta!
Muistakaa kysya rohkeasti, koska kysyttavaa
teilla tulee aivan varmasti. Meilld on todella
kiva tuutoriporukka, joten ottakaa siita kaikki
hyoty jailo irti. Nahdaan kevaallall



