
 

Fysioterapeutin tutkinto-ohjelman opettajatuutorien tervehdys 

 
Onnittelut opiskelupaikasta! 

Olet tehnyt loistavan valinnan ja aloitat opiskelun fysioterapeutiksi. Olemme ryhmäsi TF27KM 
opettajatuutorit ja tapaamme heti opintojen ensimmäisenä päivänä. Kevään aikana pidämme 
kanssasi HOPS (=henkilökohtainen opiskelu- ja urasuunnitelma) -keskustelun muun muassa 
opiskeluun liittyvistä suunnitelmistasi ja tavoitteistasi.  
 
 
Ensimmäinen viikko 

Huolehdithan, että voit osallistua opintojen aloitusviikkoon, jotta opiskelun aloitus on sujuvaa ja 
yhteistyö ryhmässäsi käynnistyy hyvin.  

Opetusta on ensimmäisellä viikolla maanantaista perjantaihin. Aloitusviikolla orientoidutaan 
opintoihin sekä opiskelukäytäntöihin, tutustutaan omaan ryhmään sekä opettaja- ja 
opiskelijatuutoreihin. Lisäksi aloitetaan perus- ja  ammattiopintojen opiskelu. 
 
Kevään 2027 lähiopetusviikot ovat 2, 6, 11, 14, 17. 

 
 
Ensimmäinen lukukausi 

Koulutus järjestetään monimuotototeutuksena. Ensimmäisen lähiviikon jälkeen sinulla on 
opetusta ilmoitettuina lähiviikkoina 1–5 päivänä ja osa opetuksesta toteutuu 
pienryhmäopetuksena. Oman pienryhmäsi saat tietää aloitusviikolla.  
 
Tarkemmat aikataulut näet lukujärjestyksestä osoitteessa: https://aikataulu.savonia.fi/#/schedule 
Hae lukujärjestys ryhmätunnuksellasi, joka on TF27KM. 

 
Yksi lukuvuosi on laajuudeltaan noin 60 opintopistettä ja sen suorittamiseen vaaditaan 

keskimäärin 1600 tunnin työpanos eli noin 40 tuntia opiskelua viikossa. Tämä tarkoittaa sitä, että 
sinun täytyy opiskella itsenäisesti myös lähipäivien välisinä aikoina. Huomioi tämä 
suunnitellessasi opintojen aikaista aikataulutustasi. 

Harjoittelu on keskeinen osa fysioterapiakoulutusta ja harjoittelua on jo ensimmäisen kevään 
aikana. Orientaatioharjoittelu on viikolla 9 ja harjoittelu päiväkodissa viikolla 16. 
 
 
Lämpimästi tervetuloa opiskelemaan Savonialle - tammikuussa tavataan! 
 

 
Opettajatuutorit 

Anne-Marika Partanen ja Riikka Sabat 
 
anne-marika.partanen@savonia.fi, puh. 044 785 6782 
riikka.sabat@savonia.fi, puh 044 785 5600 
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Opiskelijatuutoreiden  tervehdys  
 
Moikka! Mahtavaa, että oot päässyt opiskelemaan 
Savonialle fysioterapeutiksi. Mä oon Jenna ja tuun 
toimimaan teidän ryhmän opiskelijatuutorina. Asustelen 
Kuopiossa ja opiskelen Savonialla 2. vuotta 
fysioterapeutiksi. 
Vapaa-ajalla tykkään urheilla mm. kuntosali, lenkkeily ja 
lentopallo eniten, mutta oon in lajissa kuin lajissa. Vietän 
aikaa paljon myös musiikin parissa ja kavereiden kanssa 
touhuten vaikka mitä. Fysioterapeutti-opinnot on ollut 
kyllä niin mun juttu ja toivottavasti se tulee olemaan 
sunkin juttus! Teillä kaikilla on varmasti alkamassa 
tietyllä tavalla uusi vaihe elämässä, kun pääsitte 
opiskelemaan fysioterapeutiksi. On todellakin ok, jos 
jännittää ja mietityttää, me tuutorit ollaan täällä teitä varten. Tulkaa rohkeasti 
juttelemaan ja kysymään mitä vaan, me yritetään jeesaa parhaamme mukaan. Mut 
vielä paljon onnea opiskelupaikasta ja me nähdään sit keväällä <3 

 

 

 
Moikka! Mä oon Netta ja toimin teidän ryhmätuutorina. 
Opiskelen toista vuotta fysioterapeutiksi. Asun Kuopiossa 
mutta suurin osa vapaa-ajasta kuluu kuitenkin mun 
kotikaupungissa Jyväskylässä. Multa löytyy pitkä 
voimistelutausta ja sen takia tykkäänkin vapaa-aikaa 
käyttää paljon urheiluun, kuten salilla käymiseen. 
Luonteeltani oon iloinen ja helposti lähestyttävä. 
Toivoisin, että ootte tosi pienellä kynnyksellä meihin 
yhteydessä jos jokin mietityttää. Aina saa muutenkin tulla 
juttelemaan. Ihanaa, että tuut opiskelemaan 
fysioterapiaa. Nähdään keväällä <3



 

 

Moikka! Mä olen Valtteri, toisen vuoden 
fysioterapeuttiopiskelija ja toimin teidän 
ryhmätuutorinanne. 
 
Vapaa-ajallani tykkään liikkua ja aktiivisesti 
pelaan salibandya, mutta myös muitakin lajeja 
tulee harrasteltua. Tykkään myös käydä 
katsomassa urheilua paljon paikan päällä ja 
Kuopio on siihen mainio kaupunki. 
 
Onnittelut vielä opiskelupaikasta, kysykää 
rohkeasti, jos tulee kysyttävää ja tervetuloa 
Kuopijjoon! Nähdään keväällä! 
 
 
 
 
 
 
Heei mun nimi on Arttu. Opiskelen toista 
vuotta fysioterapeutiksi ja olen myös teidän 
ryhmätuutori. 
 
Vapaa-ajalla liikun aktiivisesti mm. Salibandyn 
ja kuntosalin merkeissä ja talvisin lisäksi 
laskettelu. Tykkään myös käydä elokuvissa ja 
tietokoneella tulee pelailtua. 
 
Onnea vielä kaikille opiskelupaikasta! 
Muistakaa kysyä rohkeasti, koska kysyttävää 
teillä tulee aivan varmasti. Meillä on todella 
kiva tuutoriporukka, joten ottakaa siitä kaikki 
hyöty ja ilo irti. Nähdään keväällä!! 

 
 


